
 

  
 
 

AL PLENO DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ANTEQUERA 
 
 
El Grupo Municipal Popular de este Excmo. Ayuntamiento, al amparo de la legislación vigente 
eleva al Pleno, para su conocimiento y debate, la siguiente moción: 
 
 
“Creación de un Taller Municipal de cocina para jóvenes” 
 
 
EXPOSICIÓN DE MOTIVOS: 
 
 
La creatividad en los jóvenes es un aspecto que debemos abordar y darle la importancia 
necesaria para el desarrollo integral de la persona. Por otro lado no debemos olvidar la 
conservación de las tradiciones más arraigadas de nuestra sociedad y como uno de los 
principales exponentes de ella, nuestra variada y rica gastronomía mediterránea, fruto del 
compendio cultural de nuestra civilización milenaria, como es la andaluza en general y la 
antequerana en particular. 
La creación de un Taller Municipal de cocina para jóvenes entre 12 y 16 años, fomentaría la 
importancia de una dieta variada, la distribución de tareas, el cuidado y mantenimiento de la 
cocina o cómo administrarse económicamente con la previsión de la compra diaria y en el 
estudio y cálculo de los costes de los productos que se consumen.    
Además de ello, con esta actividad se cumpliría una doble finalidad como es la coeducación 
de los más jóvenes, erradicando miedos producto de la ignorancia. 
También se podría instar a la recuperación de elementos y trucos básicos y algún que otro 
secreto de los “fogones de los abuelos”. Con  esta actividad, no debemos olvidar el aspecto 
lúdico tan importante para los jóvenes, como alternativa a otros hábitos no saludables.   
 
Por todo ello el Grupo Municipal Popular pide al Pleno que se adopte el siguiente,  
 
 
ACUERDO: 
 
 
“Creación de un Taller Municipal de cocina para jóvenes” 
 

 
Antequera,  30 de septiembre  de 2005          

 
 


